Presentationsteknik

- Att tala infor grupp
en utbildning med Berndt Sundsten

Vill du kunna entusiasmera dina lyssnare? Vill du bli en uppskattad och avspand talare? Den har
kursen forbattrar din formaga att genomfora lediga och vinnande presentationer.

Malgrupp

Kursen presentationsteknik vander sig till dig som vill utveckla din férmaga och sékerhet att tala
infor en grupp, som vill utveckla formagan att kommunicera ett budskap eller vid olika tillfallen
behover gora muntliga presentationer i arbetslivet. Utbildningen kommer att utveckla din
formaga och sakerhet samt dka kraften i budskapet for att na fram till dina dhorare. Du far med
individuell rddgivning, vagledning och goda rad en stabil grund att sta pa for att starka din
formaga att tala infor andra med en ledig och vinnande presentationsteknik

Mal

Innehall och upplaggning anpassas till deltagarnas erfarenheter och Gnskemal. Kursen bestar av
korta teoripass med personlig aterkoppling. De praktiska dvningarna genomfors bade i grupp och
enskilt. Syftet ar att du ska fa storsta mojliga utbyte och inspiration till dina framtida egna
presentationer

Pedagogik

Utbildningen bestar av korta teoripass kombinerade med 6vningar i framforandeteknik
Du far trana praktiskt och du far professionell aterkoppling utifran en mall fran andra
kursdeltagare och kursledare.

Ur kursinnehallet:

=Att forbereda sig infor en presentation

=Hur du anpassar och strukturerar materialet till lyssnaren

=Hur du hanterar olika situationer som kan uppsta

=Dispositionen — grunden for tydlighet

=Utnyttja kroppsspraket - rosten, talet och spraket som resurser
=Hur du anvander rosten, kroppsspraket och talet i din presentation
< Att fa lyssnarna att forsta/vad fangar publiken

=Att anvénda hjalpmedel.

Om Berndt Sundsten

Berndt Sundsten har mangarig erfarenhet som utbildningskonsult och
forfattare.

Berndt har arbetat med att utbilda féretag och organisationer bade i
Sverige och Finland. Utbildningen ger strategier, kunskap och verktyg
for att kunna vassa din formaga att var en fantastisk servicegivare.
Berndt ar forfattare till ett 20-tal bocker bl.a. boken "Bli en battre
talare".

KEYCoO

INSPIRATION & UTVECKLING



